
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

[主催・お問合せ・お申込み]  
特定非営利活動法人 
つるがしま里山サポートクラブ 
http://satoyamasupport.com 
Mail youyoshii@dream.com 
Tel  080-3588-7868 (吉井) 

［協力］ 杉下地域支え合い協議会 

広域おやこ劇場ひき北いるま 

イラスト…小久保恵子／チラシデザイン…木部文子 

［後援］ 鶴ヶ島市教育委員会 

 

［対 象］  
3 歳児～小学校 6 年生 大人 

［人 数］  
子ども 50 名 大人 50 名  

［参加費］  

子ども 200 円 大人 300 円 

竹からお椀を作ったり、そうめんを流すといを

作ったりして、みんなで流しそうめんをやりま

す。スタッフだけでは手が足りないので、参加者

のみなさんもお手伝いをお願いします。 

 ［もちもの］ 

水筒・軍手・帽子・運動靴・汗拭きタオル 

動きやすく汚れてもいい服装 (着替え) 

竹の食器を持って帰る袋 

［虫刺され対策］ 

竹林には、やぶ蚊がつきものです。 

  虫よけ虫刺され薬などで対策してください。 

薄手の長そで・長ズボンもお勧めです。 

9:30 受付開始 

9:45 説明と竹伐採 

10:00 「とい」と「あし」 

    「おわん」づくり 

11:00 流しセット組立 

11:30 流しそうめん 

12:30  終了 

五味ヶ谷市民の森 
五味ヶ谷市民の森は、市民が自由に入

れる憩いの場です。杉と雑木からなる樹
林地と、涼やかな竹林のなかを、散策路

が通っています。 
数年前から、「セブンイレブン記念財

団」「花王・みんなの森づくり活動助成」

「森林・山村多面的機能発揮対策交付
金」の助成を受けて、NPO 法人つるが
しま里山サポートクラブが整備活動を

続けています。 

［指導者名］ 予定 
◆NPO 法人つるがしま里山サポートクラブ 

小澤邦彦・佐野英樹・小沼英二・牛島哲雄 
吉井 優・高橋 要・小澤 弘・柏木美之 
石川利江 

◆杉下地域支え合い協議会  
伊藤早苗・眞保健一・風祭みさ子 

◆広域おやこ劇場ひき北いるま  

田中美智子・小久保恵子       ほか 

2018 年 7 月 7 日(土) 
※雨天の場合は、7 月 8 日(日)に順延します。 

9 時 30 分～12 時 30 分 

五味ヶ谷市民の森  

鶴ヶ島市東市民センター 
［受 付］9 時 30 分～9 時 45 分 東市民センターにて 

[お申込み] 

6月20日(水) 10時よ

り申込順に受付ます。 

メールまたはお電話

にて、①～⑤の順にお

知らせください。 

①流しそうめん 

②参加する方全員の 

お名前(ふりがな) 

③学年／性別 

④代表者のお名前 

⑤ご住所/お電話番号 
 
メール 
youyoshii@dream.com 
電話 
080-3588-7868 (吉井) 


