
つるがしま里山サポートクラブ 活動報告書（令和 5年度）2023年度 

活動日時   
月 日 曜日 開始 終了 場 所 会員参加数 

1 11 水曜 9：00 13：00 高倉市民の森 14名 

活動名称  高倉森新年会 報告：牛島 

＜活動目的＞ 

  新年にあたりご神木のしめ縄飾りと、安全祈願をする 

壊れたテーブルと橋の修繕、桑の木で枯れた枝の枝落としをする 

お神酒とお汁粉で新年会を行う 

＜主な活動内容＞ 

   ・桑の木に梯子を架け、枯れた枝をチェーンソーで切り落とす。 

・テーブル椅子の腐食した座板を撤去し新材の座板を取り付け、塗装する。 

・ご神木の桑、ケヤキ、モミにしめ縄飾りを取り付けた後、安全、健康祈願をする。 

・古木を２本伐倒し、玉切りして積み上げる。 

・焼き芋と、お汁粉で全員、今年の抱負を語る。 

・概して、個々の健康と高齢者対応団体としての活動を継続、広めることに集中したい。 

・チェーンソー目立て、掃除、メンテの指導。 

＜評価・課題＞ 

  ・しめ縄飾り付けは全員が一致団結して行動することとなり、一体感が培われた。 

  ・次回は樹木の周囲長に合わせてしめ縄の長さを調整し、下部で結んで持ち上げたい。 

  ・太田ヶ谷の森で植樹した柑橘類が数本枯れてしまい、対策を講じる必要ができた。  

＜里山参加者＞ 

［後列］ 阿部、小澤ｸ、栁川、小沼、鈴木ﾄ、風祭、石黒、大森、横手、   

「前列］ 吉井、小澤ﾋ、杉山、橋本、小嶋、（他 柏木、石川、篠崎）  （撮影）牛島、 

＜活動写真＞                                         

 

 


