
つるがしま里山サポートクラブ 活動報告書（平成 28年度） 

 

活動日時   
月 日 曜日 開始 終了 場 所 会員参加数 

5 5 木 8：30 13：00 五味ケ谷市民の森 16名 

活動名称 地域の恵み 親子でタケノコ掘り体験 報告者：吉井 

 

＜主な活動内容＞             イベント活動の場合の参加者数（ 70 ）人 

  

  杉下支えあい協議会の主催でタケノコ堀りイベントを実行 我々は指導者として参加 

８時３０分集合後、装備の点検と火おこし開始    

８：４５受付開始  

９：００ イベント開始   竹林と生活の関係説明と、竹林整備の説明、 

９：１５ 竹林に移動し、タケノコの掘方説明とタケノコ堀り開始  平行して料理準備開始 

１０：１５ 掘ったタケノコを東市民センターに移動し皮むきと料理開始 

１１：３０ タケノコ汁、ホイル焼きをいただく 

１２；００ タケノコごはんをいただく 

 

  タケノコ堀りイベントは初めての方もリピーターも多く、毎回人気のイベントになっている。 

タケノコを掘る機会のない方が多く、新鮮なタケノコ料理もここでしか味わえないことで貴重な体験会と 

なっている。 

 

  当日スタッフ 

里山クラブ  小沼、牛島、吉井、吉牟田、柏木 

          松井親子 上見、末武、小澤（邦）、成川、石川、       

             小澤（弘）、風祭、森下、宮崎 

協力団体  杉下支えあい協議会、 おやこ劇場、一二三富の会 

 

 

 

 

 

 

＜活動写真＞ 

   

 


